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A dança lesou é uma dança
cuja origem creditada aos
antigos moradores que

habitavam a zona rural de
Bananeiras PB, mas
precisamente o sítio

Porteiras.

A dança foi criada como
forma de divertimento e

festejo era sempre
dançada na véspera de
São João e São Pedro
por seus moradores.



A palavra lesou vem dos
termos e expressões

coloquiais cotidianas da zona
rural, o que significa ação de
perder ou não ter sanidade

mental ou que revela a falta
de bom senso. 

É comum dos dias atuais,
precisamente no interior da
Paraíba usamos a palavra
lesar para chamarmos

alguém para "bater perna"
ou "gastar tempo".

Lesou vem de expressões
coloquiais cotidianas e significa

se divertir, dançar, brincar,
festejar, ser "leso" no bom

sentido.



A dança lesou é realizada por homens
e mulheres de todas as idades, e é
organizada no formato de roda e
com as mãos dadas, onde giram a
roda e realizam movimentos de

sapateamento com os pés,
acompanhados por músicas cantadas

pelos próprios brincantes.

A medida que as músicas
são cantadas e a roda gira,

um casal entra na roda
realizando os movimento

livres de improvisações em
dupla, e consequentemente

revezando os pares.

As músicas são
constituídas de versos

que muitas vezes se
repetem mais de uma

música e refrão que são
cantados em coro. As músicas da dança lezou

falam sobre muitos
assuntos, mas sempre

relacionados ao cotidiano
Rural, assuntos da

comunidade Rural e sobre
suas crenças e crendices.
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