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Doutoramento
Psicologia
A principal finalidade do programa de Doutoramento é 
proporcionar a aquisição de competências de investigação 
científica original no ramo da Psicologia. Para tal, proporciona-
se formação avançada para o exercício da investigação, 
básica e aplicada, no âmbito da Psicologia, através do 
aprofundamento e da extensão dos conhecimentos teóricos 
e metodológicos deste domínio científico. Pretende-se que o 
estudante se torne um investigador autónomo e que aplique 
as competências adquiridas nas unidades curriculares, de 
forma a produzir uma investigação original e de elevada 
qualidade.

Poderão candidatar-se ao curso de 
Doutoramento em Psicologia: 

a) Os titulares de grau de mestre ou equivalente legal em 
Psicologia; 

b) Excecionalmente, aqueles que preencham os requisitos 
previstos na lei.

Organização do ciclo de estudos
Tendo em atenção as orientações dominantes na Europa 
Comunitária, o curso de doutoramento em Psicologia (3º 
Ciclo) integra um programa de formação avançada e a 
elaboração da tese de doutoramento, distribuídos por três 
anos de formação num total de 180 ECTS. 

No 1º ano serão realizadas aulas presenciais, permitindo ao 
aluno o contacto com as várias especialidades do domínio da 
Psicologia, o aprofundamento de métodos de investigação e 
técnicas específicas de análise de dados e a elaboração do 
seu projeto de doutoramento. 

No 2º e 3º ano, o estudante desenvolverá o seu projeto de 
investigação e elaborará uma tese original num dos domínios 
científicos da Psicologia. A conclusão do programa de 
doutoramento culminará com a discussão e aprovação da 
tese elaborada. 

Corpo Docente
O corpo docente é constituído por investigadores 
especializados na área científica do programa bem como 
nas áreas científicas subsidiárias, todos eles integrados em 
centros de investigação financiados, e detentores de uma 
produção científica relevante.
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